
Tag Januar Tag Februar Tag März Tag April Tag Mai  Tag Juni
01 Mi  Kein Training 01 Sa Wettkampftraining 01 Sa Wettkampftraining 01 Di 01 Do 01 So
02 Do Kangeiko Wirberg 02 So 02 So 02 Mi Training 02 Fr Training 02 Mo  Training
03 Fr Kangeiko Wirberg 03 Mo  Training 03 Mo  Training 03 Do 03 Sa Wettkampftraining 03 Di
04 Sa Kangeiko Wirberg 04 Di 04 Di 04 Fr Training 04 So 04 Mi Training
05 So Kangeiko Wirberg 05 Mi Training 05 Mi Training 05 Sa Wettkampftraining 05 Mo  Training 05 Do
06 Mo  Training 06 Do 06 Do 06 So 06 Di 06 Fr Training
07 Di 07 Fr Training 07 Fr Training 07 Mo  Training 07 Mi Training 07 Sa Wettkampftraining
08 Mi Training 08 Sa Kein Wettkampftraining 08 Sa Wettkampftraining 08 Di 08 Do 08 So
09 Do 09 So 09 So 09 Mi Training 09 Fr Training 09 Mo  Kein Training
10 Fr Training 10 Mo  Training 10 Mo  Training 10 Do 10 Sa Wettkampftraining 10 Di
11 Sa Kein Wettkampftraining 11 Di 11 Di 11 Fr Training 11 So Lauftraining 11 Mi Training
12 So 12 Mi Training 12 Mi Training 12 Sa Wettkampftraining 12 Mo  Wettkampftraining 12 Do
13 Mo  Training 13 Do 13 Do 13 So 13 Di Wettkampftraining 13 Fr Training
14 Di 14 Fr Training 14 Fr Training 14 Mo  Ferien ‐ Kein Training 14 Mi Wettkampftraining 14 Sa Kein Wettkampftraining

15 Mi Training 15 Sa Wettkampftraining 15 Sa Kein Wettkampftraining 15 Di Ferien ‐ Kein Training 15 Do Wettkampftraining 15 So Lehrg. in Kaltenkirchen

16 Do 16 So 16 So Lehrgang Düsseldorf 16 Mi Ferien ‐ Kein Training 16 Fr 16 Mo  Training
17 Fr Training 17 Mo  Training 17 Mo  Training 17 Do Ferien ‐ Kein Training 17 Sa DM in Lollar  17 Di
18 Sa Wettkampftraining 18 Di 18 Di 18 Fr Ferien ‐ Kein Training 18 So 18 Mi Training
19 So 19 Mi Training 19 Mi Training KarFr Ferien ‐ Kein Training 19 Mo  Kein Training 19 Do
20 Mo  Training 20 Do 20 Do 19 Sa Ferien ‐ Kein Training 20 Di 20 Fr Kein Training
21 Di 21 Fr Training 21 Fr Training 20 So Ferien ‐ Kein Training 21 Mi Training 21 Sa Kein Wettkampftraining

22 Mi Training 22 Sa Wettkampftraining 22 Sa Lehrgang in 21 Mo  22 Do 22 So
23 Do 23 So 23 So Bad Camberg OsterM Ferien ‐ Kein Training 23 Fr Training 23 Mo  Training
24 Fr Training 24 Mo  Training 24 Mo  Training 22 Di 24 Sa Kein Wettkampftraining 24 Di
25 Sa Wettkampftraining 25 Di 25 Di 23 Mi Training 25 So 25 Mi Training
26 So 26 Mi Training 26 Mi Training 24 Do 26 Mo  Training 26 Do
27 Mo  Training 27 Do 27 Do 25 Fr Training 27 Di 27 Fr
28 Di 28 Fr Training 28 Fr Training 26 Sa Wettkampftraining 28 Mi Training 28 Sa
29 Mi Training 29 Sa Wettkampftraining 27 So Wettkampftraining 29 Do 29 So
30 Do 30 So 28 Mo Training 30 Fr Training 30 Mo Kein Training
31 Fr Training 31 Mo Training 29 Di 31 Sa Wettkampftraining

30 Mi Training

JKA SHOTOKAN KYOKAI LOLLAR HALBJAHR KALENDER 2025

Wettkampftraining findet in Odenhausen statt‐ beachte auch die Nachrichten in den Whatsapp Gruppen 
DM ‐ Deutsche Meisterschaft der JKA Shokukai Germany am 17. Mai 2025

Lehrgang in Lollar mit 
Shiina Sensei 8.Dan 

aus Japan


